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Geachte (aspirant)leden,

In dit boekje vindt u/je alle belangrijke informatie met betrekking tot trainingen,
competitiewedstrijden en alle overige clubaangelegenheden. Lees het aandachtig door
aangezien het voor ieder lid nuttige en belangrijke informatie bevat. Vervolgens rest ons u/jou
een heel fijn seizoen te wensen en natuurlijk veel badmintonplezier!

BESTUUR

Voorzitter: Wim van Brussel
Secretariaat; Frans Middag
Penningmeester en ledenadministratie: Jacoline Hoek
Jeugdcompetitie: Kim van Brussel
Seniorencompetitie/beheerder website Rik Verstappen
Communicatie/redactie George Luiken

Het bestuur is bereikbaar via email: info@basbadminton.nl.

Het bestuur vergadert circa vijf keer per jaar aansluitend op de dan geldende thema’s.
Onderling is er vooral per e-mail veel contact om de meer dagelijkse zaken te regelen.
Voor de invulling van de activiteiten doen we een beroep op de leden.

Vergaderagenda bestuur
Augustus  Seizoenstart check of alles gereed is en club wakker schudden, grote clubactie;

Oktober Verloop nieuwe seizoen en bijstelling, eventuele toernooien;

Januari Jaarvergadering voorbereiden/beleid volgend seizoen, voorjaarscompetitie,
clubkampioenschappen;

Maart Competitie-indeling en nieuwe seizoen planning;

Mei Afsluiting seizoen evaluatie, eventuele toernooien.

Als bestuur voelen we ons vooral verantwoordelijk voor het creéren van randvoorwaarden
waarbinnen de club kan draaien. Hiermee bedoelen we bijvoorbeeld het contact met de
nationale badminton bond, de gemeente voor de sporthal, opzet van de competities en lopende
zaken (bijvoorbeeld ledenadministratie en financiéle administratie). Ten aanzien van de
uitvoering zien wij een belangrijke taak voor de overige leden. Wij zijn afhankelijk van ieders
toezegging om met elkaar de extra zaken te regelen voor de jeugd, toernooien,
voorjaarscompetitie, uitwisselingen, grote clubactie, etc. Maar als we het volhouden om dit
samen te doen, blijft het voor ieder afzonderlijk goed te behappen. Dank aan al die vrijwilligers
die dit tot op heden met veel enthousiasme hebben gedaan!
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ALGEMENE INFORMATIE BAS BADMINTON

BAS Badminton is ruim dertig jaar actief als club in Biddinghuizen, met een kernbestand van
circa 75 leden.

De senioren verdelen zich in drie groepen met overlap.

- De dinsdagmorgen: deze ochtend trekt de laatste jaren, naast traditioneel de huisvrouw, ook de
oudere sporter terecht.

- De woensdagavond: op deze avond spelen de seniorenrecreanten en
seniorencompetitiespelers.

- De vrijdagavond: op deze trainen de competitiespelers om in de competitie tot optimale
prestaties te komen.

In de jeugdafdeling worden, met name door de enthousiaste inzet van actieve jeugdtrain(st)ers,
op vrijdagavond met veel plezier getraind.

Naast de reguliere activiteiten worden regelmatig extra activiteiten georganiseerd waarover in dit
informatieblad meer informatie staat. Mocht er na het lezen nog vragen zijn, dan kun(t) u/je
hiervoor altijd terecht bij de (bestuurs)leden.

Hoe klein onze club ook is, we hebben toch aardig wat te bieden. Voor u/jou als lid betekent dit
dat we meer aandacht aan u/jou willen besteden. In het verenigingsleven geldt vaak dat nisuwe
leden zich soms moeilijk thuis voelen. De eerste avond is er alle aandacht, maar daarna
verflauwt dat wat. Als bestuur willen we proberen daar iets aan te doen, binnen onze
mogelijkheden uiteraard. Nadrukkelijk zien wij het als de verantwoordelijkheid van uzelf/jezelf,
maar ook van de bestaande leden en het bestuur om een goede basis voor een langdurig en
plezierig lidmaatschap te leggen. Onze verantwoordelikheid als bestuur is het scheppen van het
juiste kader.

Als bestuur hopen we dat u zich/jij je snel thuis voelt in onze club. Mocht dit zo zijn, denk er dan
eens aan of u/je nog anderen weet die ook lid willen worden. U/je kent vast wel potentieel
geinteresseerde badmintonners die wij niet kennen. Indien gewenst kun(t) u/je extra
informatieboekjes krijgen om aan hen te overhandigen.

Verder weten we dat er gelukkig veel mensen zijn die het van tijd tot tijd leuk vinden om iets van
vrijwilligerswerk te doen. Vaak is dit een prima manier om snel mensen te leren kennen.

In onze club is genoeg te doen. Natuurlijk kun(t) u/je denken aan bestuursfuncties, maar we zijn
ook heel blij met begeleiders bij de jeugd of een vrijwilliger bij een jeugddag of een toernooi
(even helpen de zaal in orde te brengen).

BAS
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SPEELMOGELIJKHEDEN

Dinsdagmorgen groep

Voor degene die juist overdag tijd en zin heeft om sportief en gezellig bezig te zijn biedt de
dinsdagmorgen groep uitkomst.

De dinsdagmorgen groep is een gemixte seniorengroep waarbij het aantal vrouwen (nog) de
overhand heeft. De leeftijd van de huidige spelers varieert van 30 tot 55+.

Badminton is een ideale sport om vanaf de eerste kennismaking op eigen niveau te doen.
Leeftijd doet er nauwelijks toe. De beginnende badmintonner leert er de principes van het spel
en vergroot zijn vaardigheid. De wat meer gevorderde speler leeft zich lekker uit in het spel.
Spelplezier staat op de dinsdagmorgen voorop! Als spelers behoefte hebben aan het leren van
techniek wordt er binnen de club gezocht naar iemand die anderen wat techniek kan bijbrengen.
ledere dinsdagmorgen, met uitzondering van de schoolvakanties van het basisonderwijs, wordt
gespeeld tussen 9.00 uur en 11.00 uur. Van 10.00 uur tot ongeveer 10.20 uur wordt een
gezamenlijke koffiepauze gehouden.

Voor meer informatie kun(t) u/je contact opnemen met Thony Bonestroo, 06-22191750.

Zij geeft graag antwoord op alle vragen. Ook kun(t) u/je gewoon eens langskomen, een racket
ligt al klaar!

De eerste drie keer zijn gratis en geven een goede indruk of het u/je wat lijkt. Welkom!

Seniorentraining recreanten

Op de dinsdagmorgen is er de mogelijkheid om de basisvaardigheden aan te leren voor
recreanten, dit wordt verzorgd door Wim van Brussel, voor de recreantleden is dit gratis.

Deze mogelijkheid is zeer uniek en we zijn er dan ook heel blij mee. Voor nieuwe spelers is dit
natuurlijk een prachtige gelegenheid om zonder extra kosten toch gericht te werken aan de eigen
techniek! Laat op de dinsdag even weten of u/je les wilt en als de trainer er is, komt het goed!
Indien er animo en gelegenheid is kan deze training ook op de woensdagavond worden
verzorgd.

Woensdagavond: seniorenrecreanten en seniorencompetitiespelers
Op de woensdagavond speelt veelal een mix van seniorenrecreanten en
seniorencompetitiespelers. Van 20.00 uur tot 21.00 uur wordt er gespeeld via een toss systeem.

Het toss systeem/afhangbord

In de zaal staat op alle speeldagen een bord waarop iedereen zijn of haar speelkaartje ophangt.
Bij aanvang lidmaatschap krijg(t) u/je een kaartje met daarop uw/je naam en pasfoto.

Dit kaartje gebruik(t) u/je om aan te geven op welke baan en op welke tijd u/je wilt spelen. Er zijn
vier banen in de hal, waardoor dus maximaal zestien spelers tegelijk kunnen spelen.

Om een single te kunnen spelen moet het aanbod van spelers zodanig zijn dat hiervoor ruimte
is. In de praktijk is dit op woensdag vaak vanaf circa 21.30 uur het geval.
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Op de woensdagavond wordt uw/je kaartje tussen 20.00 uur en 21.00 uur gebruikt voor de toss.
Dit om er voor te zorgen dat iedereen met iedereen speelt. Dit zorgt er bovendien voor dat
nieuwe leden optimaal de kans krijgen om te integreren in de club. Mocht u/je hier geen behoefte
aan hebben dan kun(t) u/je vanaf 21:00 uur dus spelen met wie u/je zelf wil(t).

Het systeem werkt als volgt: er wordt gespeeld op tijd. Om de twintig minuten wordt er
gewisseld. Een voorbeeld: je komt de zaal in en hangt je ledenpas op het bord om 20.20 uur op
baan 2. Als er nog niemand op die baan hangt, dan kun(t) u/je toch gewoon uw/je ledenpas
ophangen, in afwachting van later binnenkomende spelers.

Als er op een baan al een aantal mensen hun pas hebben opgehangen en er is nog plaats op
die baan, schroom dan niet en hang gewoon uw/je kaartje erbij. Het is niet toegestaan om het
kaartje van een ander zonder diens toestemming te verhangen.

Het inrichten van de zaal geschiedt door de spelers die het eerst aanwezig zijn. Het werk stelt
weinig voor: palen neerzetten, net ophangen en shuttles verspreiden. De laatste spelers van de
avond ruimen de spullen weer op. Hierdoor ontstaat een groot voordeel ten opzichte van veel
andere sportvereniging: u heeft/je hebt geen kantine- of zaaldienst!

Vrijdagmiddag en vrijdagavond: jeugd, competitie en later recreanten

Op vrijdagmiddag en -avond staan de trainingen centraal. Van 18.00 uur tot 19.00 uur speelt de
jongste jeugd. Hier worden de beginselen van het badminton geleerd.

Van 19.00 uur - 20.15 uur traint de gevorderde jeugd

Van 20.15 uur - 21.45 uur trainen de seniorenteams en invallers. Na de training (21.45 uur) is er
voor seniorenrecreanten de mogelijkheid om te spelen.

Op vrijdagavond komt het ook wel eens voor dat er (in plaats van op zondag)
competitiewedstrijden gespeeld worden, zowel door de senioren als in de voorjaarscompetitie.
Natuurlijk is het voor deze teams heel leuk om aangemoedigd te worden, dus heeft u/heb je
interesse en wil(t) u/je ze steunen, kijk dan even op de website of de Biddinghuizen Actueel.

infoblad BAS Badminton, seizoen 2011/2012 6
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JEUGD

Bewegen is belangrijk. Vooral in deze tijd waarin deskundigen oordelen over een ongezonde
levensstijl bij de jeugd, is het deelnemen aan een sport voor de gezondheid van een kind
belangrijk.

Wekelijks worden de kinderen onder leiding van een trainer via oefeningen en spelletjes
getraind. Het leuke van badminton in vergelijking met andere racketsporten is dat al snel sprake
is van een echt spel. Vaak heeft een kind al eens op de camping een shuttletje geslagen.

Het racket is licht van gewicht en als je raak slaat, is het resultaat al snel een hoge of verre slag.
En dat vinden veel kinderen leuk. Uiteraard komt er veel meer bij kijken, daarvoor zijn de
wekelijkse trainingen extra leerzaam. Naast de technische vaardigheden wordt natuurlijk ook op
de spelregels ingegaan. Spelenderwijze leren de kinderen dat, samen met leeftijdsgenoten en
onder begeleiding van ervaren trainers. En wie dit wil kan toewerken naar deelname aan
clubkampioenschappen, toernooien en competitie! Ook worden er voor de jeugdactiviteiten
georganiseerd rond Sinterklaas en als afsluiting van het jaar wordt er altijd iets leuks gedaan.

Doel is om alle jeugdspelers op een zo leuke mogelijke manier iedereen het badmintonspel aan
te leren. De jeugd is de toekomst!

COMPETITIE

Ook kun(t) u zich/je je inschrijven voor de competitie. Ulje speelt dan in teamverband tegen
teams van andere verenigingen. Het speelgebied waar wij onder vallen is District Centrum, dat
wil zeggen dat de maximale reistijd ongeveer een uur is. Het competitieseizoen loopt van
september tot februari. Normaliter vinden de thuiswedstrijden op zondagmiddag vanaf 12:00 uur
plaats.

Heeft u/heb je interesse om competitie te spelen, geef dit dan door via info@basbadminton.nl.
De indeling van de teams gebeurd vanaf februari!!

Een aanmelding is definitief, aangezien de competitieleider in overleg met de trainer op basis van de
inschrijvingen een indeling zal maken. Speelsterkte op grond van clubkampioenschappen en eerdere
behaalde competitie resultaten kunnen mee spelen. Daamaast wordt zoveel mogelijk rekening
gehouden met persoonlijke wensen. De realiteit leert dat dit niet altijd mogelijk is, maar er veelal een
redelijke oplossing wordt gevonden. De indeling wordt ook nog besproken met de spelers zelf. Daama
wordt de indeling definitief gemaakt door het bestuur.

Deelname aan de competitie betekent een extra competitiebijdrage van € 35,00 voor senioren en

€ 17,50 voor junioren, als tegemoetkoming in de extra kosten (zoals zaalhuur, shuttles e.d.).

Deze kosten worden geincasseerd in 7 maandelijkse termijnen.

Deelname aan de competitie betekent automatisch ook deelname aan de trainingen. Een team kan zo
werken aan techniek en tactiek.
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Naast deze deelname bestaat de mogelijkheid om u/je in te schrijven als reservefinvaller. Opgave als
reserve kan twee redenen hebben. Ten eerste kan het zo zijn dat u/je slechts beperkte tijd hebt en niet
exact weet wanneer u/je beschikbaar bent voor deelname aan wedstrijden. Ten tweede kun(t) u zich/je
je op deze wijze voorbereiden op een volgend seizoen waarin volledige deelname wordt beoogd. Als
reserve voor de senioren kun je bovendien deelnemen aan de trainingen als er voldoende plaats is.
Reservespelers betalen eveneens de bovengenoemde jaarfijkse bijdrage (verdeeld over 7 termijnen)
van € 35,00.

Tenslotte kennen we nog een senioren-voorjaarscompetitie. Deze competitie duurt korter en wordt
veelal door de week gespeeld. De spelers zijn voornamelijk seniorenrecreanten, maar er kan ook door
competitiedeeinemers deelgenomen worden. Het kan een goede voorbereiding zijn op (of eerste
kennismaking met) deelname aan de competitie. De voorjaarscompetitie begint begin februari en duurt
tot eind april.

Informatie? Neem voor de seniorencompetitie contact op met Rik Verstappen, voor de jeugdcompetitie
met Kim van Brussel of voor de voorjaarscompetitie met Dirk van der Streek (0321-331157)

HUISREGELS
Uiteraard heeft ook BAS Badminton enkele huisregels.

Nieuwe aspirant-leden mogen drie speeldagen geheel vrijblijvend meespelen. Na deze periode
gaan wij er van uit dat u/je de keuze hebt kunnen maken om al dan niet lid te worden.

Indien u/je zelf geen racket heeft/hebt, kun(t) u/je tijdens de 'probeerperiode’ een racket van de
club lenen. Na deze periode wordt u/je geacht zelf een racket aan te schaffen.

In de zaal is het dragen van zaalschoenen verplicht. Op deze schoenen mag niet buiten gelopen
zijn of schade aan de vloer geven. Het dragen van specifieke sportkleding is niet verplicht, maar
we raden het wel aan.

CONTRIBUTIE

Dankzij de grootte van de club en de vrijwillige inzet van vele leden en een scherp financieel
beleid kunnen we de kosten laag houden. Een succesvolle grote clubactie door de jeugdleden
draagt hier ook aan bij.

We werken met een machtiging tot automatische afschrijving van uw bankrekening.

Hierdoor besparen we als club veel tijd bij de penningmeester en extra kosten. Ook dit zorgt er
weer voor dat we een lage contributie kunnen hanteren.

De vereniging incasseert rond de 22¢ van elke maand de contributie. Indien een incasso
meerdere malen wordt geweigerd houdt het bestuur zich het recht voor om een lidmaatschap
eenzijdig op te heffen.

Bij inschrijving wordt éénmalig € 2,50 in rekening gebracht. Dit inschrijfgeld wordt samen met de
jaarlijkse bondscontributie direct geincasseerd per bank. Ook hiervoor dient een machtiging bij
het aanmeldingsformulier worden ingevuld.

BAS
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Clubcontributie
Bij alle leden van de club wordt maandelijks een bijdrage per volmacht geind. Voor de senioren
€ 9,00 per maand en voor de junioren € 7,00 per maand.

Bondscontributie

ledereen die badminton speelt is automatisch lid van de Nederlandse Badminton Bond en
betaalt een verplichte jaarlijkse bijdrage aan de Bond. Deze bijdrage, ongeveer € 21,35 per jaar
(wisselende bijdrage), wordt jaarlijks door de Bond geindexeerd en wordt vastgelegd in de
bondsvergadering.

De bondscontributie is per 1 januari van ieder jaar verschuldigd en loopt tot 31 december van
het lopende jaar (dus let op bij afmelden). Dit is een jaarlijkse bijdrage en kan niet
teruggevorderd worden i.v.m. de afdrachtverplichting aan de Nederlandse Badminton Bond.

Competitiebijdrage

Voor de deelname aan de competitie (jeugd en senioren) wordt een extra competitiebijdrage
betaald, als tegemoetkoming in de extra kosten. Voor senioren is dit € 35,00, voor junioren is dit
€ 17,50. Deze kosten worden geincasseerd in 7 maandelijkse termijnen.

Bij opgave als reserve bij de seniorencompetitie geldt dezelfde jaarlijkse bijdrage (verdeeld over
7 termijnen) van € 35,00,

infoblad BAS Badminton, seizoen 2011/2012
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VERKOOP MATERIAAL

Rackets en grips
Waar vroeger gebruik werd gemaakt van hout en staal voor het frame van een racket en kattendarmen

voor de bespanning, zo zijn het nu de kunstvezels die de toon zetten. Vrijwel alle rackets worden
tegenwoordig gemaakt van carbonfiber of grafiet of zelfs titanium. Dit heeft als voordeel dat rackets
lichter worden en niet vervormen na een langere tijd. Ook zijn ze sterker en breken dus minder snel.
Het grote nadeel is dat door het gebruik van deze materialen de rackets wel duurder worden.
Informeer bij ons voor rackets en grips, misschien ben(t) u/je dan voordeliger uit!

Wij bestellen vaak via de website www.badmintonplanet.nl. Hier hebben wij goede ervaringen mee.
Voor meer informatie kunt u emailen naar info@basbadminton.nl.

infoblad BAS Badminton, seizoen 2011/2012 10
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INFORMATIE

Voor actuele informatie over de club zijn er diverse mogelikheden. Dankzij de modeme media
ontstaan er snelle altematieven naast de gebruikelijke mogelijkheden.

Biddinghuizen Actueel

Dit wekelijkse huis-aan-huis blad voor Biddinghuizen bereikt de meeste van onze leden. Hierin hebben
wij wekelijks de ruimte voor mededelingen. Hierin staan aankondigingen van activiteiten, eventuele
sluitingen van de zaal, wedstrijdverslagen etc.

Website

BAS Badminton heeft een eigen website: www.basbadminton.nl

We hebben hier natuurlijk veel meer ruimte voor informatie. Ook kan informatie wat langer bewaard
worden zodat deze ook nog eens terug gevonden kan worden.

Ook kun(t) u/je informatie over badminton vinden op de website van de NBB: www.badminton.n|
Competitie-itslagen en toemooien vindt u/je ook via deze website:
http://dev.badminton.nl/uitslagen/regiocompetitie/regio_centrum_senioren/

Of via de website: www.toemooi.nl

Publicatiebord
Ook op het publicatiebord (en afhangbord) wordt een uitdraai gehangen van alle actuele
informatie.

Nieuwsbrief

Er wordt op regelmatige basis een nieuwsbrief uitgebracht. Deze wordt per e-mail naar alle leden
verzonden. Indien u/je deze niet ontvangt, is het mogelijk dat uw/je e-mailadres niet bij ons
bekend is. Geef deze dan even door aan de ledenadministratie, via info@basbadminton.nl.

Er wordt tegenwoordig veel via email verzonden, zoals nieuwsbrieven, maar ook
informatie over komende toernooien. Ook wordt er via de email mededelingen gedaan
over vrijdagtrainingen die niet doorgaan of extra open dagen. Daarom is het wel handig
om het emailadres door te geven!
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JEUGD- EN SENIORENTRAININGEN

Voor het seizoen 2011/2012 hebben wij 3 seniorencompetitieteams, maar helaas geen
jeugdcompetitieteams.

Jeugdtrainingen

Voor de aanpak van onze huidige en vooral ook toekomstige jeugdleden is er een jeugdplan
opgesteld. Het doel hiervan is om de speelvreugde en speelkwaliteiten van ieder kind optimaal
tot bloei te laten komen. Als Kleine club vraagt dat om creatieve oplossingen. Dankzij de inzet
van veel competitiespelers, kunnen we de jeugd zeer gericht gaan trainen. We hebben twee
groepen.

Vrijdag 18.00 — 19.00 uur (Jeugd 1)

Deze groep is een gecombineerde groep met als doel om de jongste jeugdleden badminton te

leren en de oudere jeugdleden speelvreugde te bieden. Het accent ligt op het spel en op het

aanleren van de techniek. In de uitvoering wordt gewerkt met wisselende spelvormen. Doel is

om de jeugd enthousiast te krijgen voor badminton als sport en ze vertrouwd te maken met de

techniek rond de basisslagen. Er wordt gewerkt met drie ‘doelen’ voor de jeugd:

- Eenvoudige beheersing van het racket en kennis van de regels.

- Technische beheersing en vooruitgang, gericht op het doorschuiven naar de volgende
groep.

- Wekelijkse speelvreugde aan deze trainingsopzet, merkbaar aan regelmatige opkomst
en enthousiasme.

Trainer(s): Wim van Brussel, Michael Brugman en Emiel van Bussel

Vrijdag 19.00 - 20.15 uur (Jeugd 2)

Deze groep bestaat uit iets oudere jeugdleden, aangevuld met aankomende

jeugdcompetitiespelers en gevorderde jeugd met voldoende spelniveau. Van deze jeugd wordt

duidelijk een op de prestatiegerichte opstelling verwacht. In deze groep staat het ontwikkelen

van de eigen vaardigheid en speltactisch inzicht centraal. Er wordt gewerkt met de volgende

doelen:

- Deelname aan de clubkampioenschappen.

- Wekelijkse speelvreugde aan deze prestatie gerichte trainingsopzet, merkbaar aan
regelmatige opkomst en enthousiasme.

- Technische beheersing en vooruitgang meetbaar aan verbetering van de eigen
prestaties in de competitie als individu en als team.

- Deelgenoot uitmaken van een team met bijbehorende verantwoordelijkheden.

Trainers: Kim van Brussel, Michael Brugman en Emiel van Bussel
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BAS

Seniorentrainingen

admintonl
Vrijdag 20.15 - 21.45 uur

De seniorencompetitiespelers worden door Bert van Zweden getraind. De trainingen vinden op
de vrijdagavond plaats.

WELLICHT TEN OVERVLOEDE: ER WORDT VAN IEDEREEN VERWACHT
DAT ALLE TRAININGEN WORDEN BEZOCHT.

VOOR ONVERHOOPTE AFMELDINGEN (JEUGD EN SENIOREN) DIENT
CONTACT TE WORDEN OPGENOMEN MET KIM VAN BRUSSEL, 06-20435992
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VAKANTIES EN VRIJDAGTRAININGEN

In de vakanties worden minder vrijdagtrainingen gegeven omdat gebleken is dat de opkomst
vaak lager is. De senioren trainen veelal wel door op vrijdag, mede omdat zij moeten blijven
trainen voor de competitie.

De openstellingen op de dinsdagochtenden en de woensdagavonden gaan vrijwel altijd door,
met uitzondering van de kerstvakantie (dan is Het Koetshuis gesloten). Het is mogelijk dat bij te
lage opkomst kort van te voren besloten wordt dat er niet gespeeld wordt, vanzelfsprekend wordf
dit in voorkomende gevallen zo snel mogelijk doorgegeven.

Hou dus rekening met onderstaande gewijzigde trainingstijden in de vakanties. Het is ook
mogelijk dat de trainers zelf aangeven dat de trainingen wel of niet doorgaan. Hou hiervoor ook
de website en de Biddinghuizen Aktueel in de gaten!

Herfstvakantie van 15 oktober 2011 tot en met 23 oktober 2011
Vrijdag 21 oktober:

*18.00 - 19.00 uur geen training (Jeugd 1)

*19.00 - 20.15 uur geen training (Jeugd 2)

*20.15 - 21.45 wel training

Kerstvakantie van 24 december 2011 t/m 8 januari 2012

Vrijdag 23 december:

*19.00 - 20.15 wel gezamenlijke jeugdtraining (Jeugd 1 en Jeugd 2)

*20.15 - 21.45 wel training

Van dinsdag 27 december 2011 tot en met 6 januari is het Koetshuis gesloten voor iedereen

Voorjaarsvakantie van 25 februari 2011 t/m 4 maart 2011
Vrijdag 2 maart;

*18.00 - 19.00 geen training (Jeugd 1)

*19.00 - 20.15 geen training (Jeugd 2)

*20.15 - 21.45 wel training

Goede Vriidag 6 april 2011
Geen trainingen (18.00-21.45)

Meivakantie van 28 april t/m 8 mei 2011
Vrijdag 4 mei: geen trainingen (18.00-21.45)

Hemelvaart 2012:
Vrijdag 18 mei geen trainingen
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admintonl

Pinksterweekend

Vrijdag 25 mei:

*18.00 - 19.00 geen training (Jeugd 1)
*19.00 - 20.15 geen training (Jeugd 2)
*20.15 - 21.45 wel training

Avondvierdaagse

Vrijdag 8 juni:

*18.00 - 19.00 geen training (Jeugd 1)
*19.00 - 20.15 geen training (Jeugd 2)
*20.15 - 21.45 wel training

Omdat de opkomst van de jeugd aan het eind van het seizoen vaak minder is, kan er door de frainers
besloten worden om de twee jeugdgroepen (van 18.00-19.00 uur en 19.00-20.15 uur) samen te
voegen. De jeugd begint dan gezamenlijk om 18.30 uur en speelt tot 20.00 uur. De trainers zullen dit
op tijd laten weten.

GEDRAGSREGELS JEUGD

Naast de opleiding gericht op de technische en eventueel tactische vaardigheden van de jeugd,
hebben de trainers de taak en verantwoordelijkheid om de jeugd aan te spreken op gedrag.

Hierbij gaat het om fatsoensregels die horen bij het lidmaatschap van een club en de veiligheid van het

kind.

Voorbeelden:

*

*

* * * * * * * *

Afspraken nakomen en houden aan de regels van afzeggen.

Dragen van juiste schoeisel voor de zaal en sportkleding en lang haar in een staart. Op blote
voeten of sokken mag er NIET gespeeld worden!

Luisteren naar de trainer(s).

Elkaar niet slaan, niet klimmen op rekken of klimwand, niet springen op en van de banken, efc.
Enthousiasme mag, maar binnen acceptabele grenzen van orde.

Juiste omgang met materiaal als shuttles en rackets.

Helpen met opruimen of klaarzetten.

Sportief gedrag naar elkaar, inzet telt zwaarder dan talent.

Deelname aan de Grote Clubactie.

Gedrag voor en na de training terwijl wordt gewacht of omgekleed.
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GROTE CLUBACTIE

Ook dit jaar willen we weer meedoen met de grote clubactie, dit om extra geld in te zamelen voor
jeugdactiviteiten, zoals de slotdag. Dit kunnen we niet zonder jullie hulp!

We willen graag dat de jeugdleden zoveel mogelijk loten verkopen voor onze vereniging. Op de
training wordt het inschrijfboekije uitgereikt. Uiteraard is het de bedoeling om zo snel mogelijk
langs ouders/opa’s/oma’s/tantes/ooms, bekenden, buren en vrienden te gaan en te proberen ze
één of meerdere loten te laten kopen.

De loten kunnen vanaf 10 september verkocht worden, we rekenen op de inzet van alle
jeugdleden!

JEUGDSLOTDAG 2012

Elk jaar proberen we een leuke activiteit te doen waarmee we alle kinderen een leuke
seizoensafsluiting kunnen geven. Dankzij de opbrengst van de Grote Clubactie kunnen we deze
activiteit erg laagdrempelig houden, zodat ook echt alle jeugdleden mee kunnen!

Dit seizoen staat de slotdag gepland op 23 juni 2012.

Het afgelopen seizoen is de jeugd met een grote groep naar de film geweest. We hebben in 3D
de film Kungfu Panda 2 gezien, daarna zijn we met z'n allen naar het pannenkoekenhuis
geweest en hebben we lekker pannenkoeken gegeten. Met nog een lekker ijsje toe zijn we weer
naar huis gegaan. Het was erg gezellig en hebben lekker gegeten.
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BELANGRIJKE INFORMATIE COMPETITIE

THUISWEDSTRIJDEN

Zorg dat u/je met het team 20 minuten voor aanvang van de wedstrijd in de zaal aanwezig bent,
om voor aanvang van de wedstrijden de gasten te ontvangen en de netten op te hangen.

Zorg voor een goede taakverdeling binnen uw/jouw team, zodat de gasten en uw/jouw eigen
team in een ontspannen sfeer aan de wedstrijd kunnen beginnen.

Na de wedstrijd zorgt het team er voor dat alles netjes wordt opgeruimd en alle lichten uit zijn.
Wedstrijdformulieren moeten ingeleverd worden bij Rik Verstappen of George Luiken.

Als één van deze personen in de zaal is kan deze gelijk worden afgegeven, maar anders dient
het formulier op dezelfde zondag nog bij Rik in de brievenbus gegooid worden: Zaaiviool 35.

Extra opmerking: uiteraard ben(t) u/je welkom om de thuiswedstrijden van anderen te komen
kijken als u/je zelf niet hoeft te badmintonnen. Mocht u/je even op een vrije baan willen
badmintonnen, mag dit alleen als u/je badmintonschoenen aan heeft/hebt en als de
thuisspelende teams dit goed vinden.

INVALLERS
Senioren: Regel zelf een invaller en geef dit op tijd door aan Rik Verstappen.

COMPETITIE SLOTWEDSTRIJDEN

Een team dat in de competitie kampioen wordt in zijn/haar poule is verplicht deel te nemen aan
de districtcompetitie slotwedstrijden, die gehouden worden als afsluiting van het
competitieseizoen. Het toernooi voor de senioren staat gepland op 25 februari 2012.

WEDSTRIJDVERSLAGEN

In de Biddinghuizen Aktueel kunnen de verslagen van de wedstrijden worden geplaatst. Dit is
niet verplicht, maar het is natuurlijk wel leuk voor de rest van de vereniging en het dorp om te
lezen hoe onze teams het er van af brengen. Het is mogelijk dat niet alle verslagen in de
Biddinghuizen Aktueel geplaatst kunnen worden vanwege ruimtegebrek. Uiteraard wordt het
verslag dan wel op de site (www.basbadminton.nl) te lezen.

De wedstrijdverslagen kunnen uiterlijk tot zondagavond 18.00 uur worden ingeleverd bij Rik
Verstappen, info@basbadminton.nl.

BONDSPASSEN

leder lid heeft van de Nederlandse Badminton Bond een sportpas ontvangen.

Deze pas dien(t) u/je bij iedere wedstrijd mee te nemen. Op het moment dat de tegenstander er
naar vraagt moet deze namelijk getoond kunnen worden. Spelers zonder pas zijn niet gerechtigd
om te spelen. Elk team heeft een gezamenlijke map voor de gehele competitie. Deze wordt
beheerd door de teamcaptain. Let dan wel op het meenemen van de pas in geval van invallen in
een ander team! Mocht u uw/je je pas kwijt zijn geef dit dan door aan Jacoline Hoek. Zij kan dan
een nieuwe pas voor u/jou bestellen.
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COMPETITIETEAMS

TEAM 1, SENIOREN

Alwin Goudzwaard

Geo

rge Luiken

Rik Verstappen
Sabrina Tegelaers

Mari

ska Verstappen

adminton|

speeldata tijdstip

1 BAS Badminton 1 Stuban NSBC 2 zondag 18 september 2011 12:00
2 Thiela BC 2 BAS Badminton 1 zondag 25 september 2011 10:00
3 BAS Badminton 1 Houten BV 1 zondag 2 oktober 2011 12:00
4 Netwerk bc 1 BAS Badminton 1 zondag 9 oktober 2011 13:00
5 BAS Badminton 1 - | BC Amersfoort 6 zondag 30 oktober 2011 12:00
6 BAS Badminton - | Almere BV 8 zondag 6 november 2011 12:00
7 GOVABC1 BAS Badminton 1 zondag 20 november 2011 9:30
8 Stuban NSBC 2 - | BAS Badminton 1 zondag 27 november 2011 10:00
9 BAS Badminton 1 - | Thiela BC 2 zondag 4 december 2011 12:00
10 Houten BV 1 BAS Badminton 1 zondag 11 december 2011 11:00
11 BAS Badminton 1 Netwerk bc 1 zondag 18 december 2011 12:00
12 Almere BV 8 BAS Badminton 1 zaterdag 14 januari 2012 19:00
13 BAS Badminton 1 GOVABC 1 zondag 22 januari 2012 12:00
14 BC Amersfoort 6 BAS Badminton 1 zondag 29 januari 2012 13:00

Vereniging: Locatie:

Thiela BC Sporthal Westroven Predikbroedersweg 14, 4003 AL te Tiel

Netwerk BC Sporthal De Peppel Peppelensteeg 1a, 6715 CV te Ede

GOVABC Sporthal De Laar-West Brabantweg 115, 6844 GA te Arnhem

Houten BV Sporthal De Molenwiek Papiermolen 3 3994 DJ te Houten

Almere BV Sporthal Carl Dekker Bongerdstraat 6 1326 AB te Almere

BC Amersfoort Sporthal Jul. Van Stolberg  Graaf Hendriklaan 146, 3818 DN te Amersfoort
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TEAM 2, SENIOREN

Danny Schutte

Jos Swibben

Paul van Ginkel

Sandra Swibben-Schutte
Kim van Brussel

adminton.

speeldata tijdstip

1 BAS Badminton 2 Harderwijk 1 zondag 18 september 2011 12:00
2 Eemnes 1 BAS Badminton 2 zondag 25 september 2011 13:00
3 BAS Badminton 2 Zeewally 1 zondag 2 oktober 2011 12:00
4 Loosdrechtse BV 1 BAS Badminton 2 zondag 9 oktober 2011 13:00
5 BAS Badminton 2 Nijkerk 3 zondag 30 oktober 2011 12:00
6 BAS Badminton 2 Leusder BC 6 zondag 6 november 2011 12:00
7 Selby 3 BAS Badminton 2 zondag 20 november 2011 12:30
8 Harderwijk 1 BAS Badminton 2 zondag 27 november 2011 13:00
9 BAS Badminton 2 Eemnes 1 zondag 4 december 2011 12:00
10 Zeewally 1 BAS Badminton 2 zondag 11 december 2011 10:00
11 BAS Badminton 2 Loosdrechtse BV 1 zondag 18 december 2011 12:00
12 Leusder BC 6 BAS Badminton 2 zondag 15 januari 2012 9:30
13 BAS Badminton 2 Selby 2 zondag 22 januari 2012 12:00
14 Nijkerk 3 BAS Badminton 2 zondag 29 januari 2012 13:15

Vereniging: Locatie:

Eemnes Sporthal De Hilt Hasselaarlaan 1a, 3755 AV te Eemnes

Loosdrechtse BV Sporthal Eikenrode Laan van Eikenrode 49 te Nieuw Loosdrecht

Selby Sporthal Overhees Willaerstraat 47 te Soest

Zeewally Sporthal Het Baken Horsterweg 25, 3891 EV te Zeewolde

Leusder BC Sporthal De Meent De Meent 4, 3833 EA te Leusden

Nijkerk Sporthal Watergoo Watergoorweg 44, 3861 MA te Nijkerk
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TEAM 3, SENIOREN

Michael Brugman
Emiel van Bussel
Mariska Westerhof
Sandra Wubs
Angela Brugman

speeldata tijdstip

1 BAS Badminton 3 - | Badso 2 zondag 18 september 2011 12:00
2 Eemnes 3 BAS Badminton 3 zondag 25 september 2011 13:00
3 BAS Badminton 3 - | Zeewally 3 zondag 2 oktober 2011 12:00
4 Loosdrechtse BV 2 - | BAS Badminton 3 zondag 9 oktober 2011 13:00
5 BAS Badminton 3 - [Selby 3 zondag 30 oktober 2011 12:00
6 BAS Badminton 3 - | Ban Hoogland 6 zondag 6 november 2011 12:00
7 vrij
8 Badso 2 - | BAS Badminton 3 zondag 27 november 2011 13:00
9 BAS Badminton 3 - |Eemnes 3 zondag 4 december 2011 12:00
10 Zeewally 3 - | BAS Badminton 3 zondag 11 december 2011 10:00
11 BAS Badminton 3 - | Loosdrechtse BV 2 zondag 18 december 2011 12:00
12 Ban Hoogland 6 - | BAS Badminton 3 zondag 15 januari 2012 10:00
13 vrij
14 Selby 3 - \ BAS Badminton 3 \ zondag 29 januari 2012 [ 12:30

Vereniging: Locatie:

Eemnes Sporthal De Hilt Hasselaarlaan 1a, 3755 AV te Eemnes

Loosdrechtse BV Sporthal Eikenrode Laan van Eikenrode 49 te Nieuw Loosdrecht

Badso Sporthal de Banninghal Banningstraa 3a 3769 AA te Soesterberg

Zeewally Sporthal Het Baken Horsterweg 25, 3891 EV te Zeewolde

BAN Hoogland Sporthal De Bieshaar Breelandhof 8, 3828 VL te Hoogland

Selby Sporthal Overhees Willaerstraat 47 te Soest
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SCHEMA THUISWEDSTRIJDEN

BAS

adminton.

Het is altijd leuk om aangemoedigd te worden door publiek, dit jaar spelen we bijna alle
wedstrijden gezamenlijk. Dus heb(t) u/je zin en tijd: kom dan gerust naar het Koetshuis om de

spelers toe te juichen.

datum tijdstip  thuisspelend team uitspelend team
zondag 18 september 2011 12:00 BAS Badminton 1 Stuban NSBC 2
zondag 18 september 2011 12:00 BAS Badminton 2 Harderwijk 1
zondag 18 september 2011 12:00 BAS Badminton 3 Badso 2
zondag 2 oktober 2011 12:00 BAS Badminton 1 Houten BV 1
zondag 2 oktober 2011 12:00 BAS Badminton 2 Zeewally 1
zondag 2 oktober 2011 12:00 BAS Badminton 3 Zeewally 3
zondag 30 oktober 2011 12:00 BAS Badminton 1 BC Amersfoort 6
zondag 30 oktober 2011 12:00 BAS Badminton 2 Nijkerk 3
zondag 30 oktober 2011 12:00 BAS Badminton 3 Selby 3
zondag 6 november 2011 12:00 BAS Badminton 2 Leusder BC 6
zondag 6 november 2011 12:00 BAS Badminton 3 Ban Hoogland 6
zondag 6 november 2011 12:00 BAS Badminton1 Almere BV 8
zondag 4 december 2011 12:00 BAS Badminton 1 Thiela BC 2
zondag 4 december 2011 12:00 BAS Badminton 2 Eemnes 1
zondag 4 december 2011 12:00 BAS Badminton 3 Eemnes 3
zondag 18 december 2011 12:00 BAS Badminton 1 Netwerk bc 1
zondag 18 december 2011 12:00 BAS Badminton 2 Loosdrechtse BV 1
zondag 18 december 2011 12:00 BAS Badminton 3 Loosdrechtse BV 2
zondag 22 januari 2012 12:00 BAS Badminton 1 GOVABC 1
zondag 22 januari 2012 12:00 BAS Badminton 2 Selby 2
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AAN-/AFMELDEN, WIJZIGINGEN DOORGEVEN

Af- en aanmeldingen kun(t) u/je doorgeven via het invullen en inleveren van het formulier (zie
achterin dit informatieblad) bij de penningmeester: Jacoline Hoek, Parksingel 71 te
Biddinghuizen.

Aanmelding:

Bij aanmelding verzoeken wij u/je om een pasfoto mee te sturen, dit is voor de ledenpas voor het
afhangbord. Na circa twee weken ligt uw/je eigen ledenpas op woensdagavond (mits we uw/je
foto hebben ontvangen) in de bak van het athangbord.

De eerste drie kennismakingen met BAS Badminton zijn gratis. Er zijn leenrackets aanwezig.

Indien u/je vragen heeft/hebt, bel dan even met de voorzitter, Wim van Brussel, 0321-332501.
Ook kun(t) u/je naar de zaal gaan (dinsdagochtend vanaf circa 09.00 uur, woensdagavond vanaf
20.00 uur, vrijdag (jeugd) vanaf 18.00 uur). Thony Bonestroo, Wim van Brussel, aanwezige
bestuursleden en/of trainer kunnen ufjou ter plekke verder informeren. Meedoen kan direct,
indien u/je schoenen en sportkleding bij u/je heeft/hebt!

Bij de aanmelding is voor de ledenpas (competitiejeugd en senioren) een recente pasfoto
noodzakelijk.

Afmelding geschiedt, net als aanmelding, altijd schriftelijk. Afmeldingen worden verwerkt met
ingang van de eerstvolgende maand na ontvangst van de brief bij de penningmeester.

De bondscontributie is per 1 januari van elk jaar verschuldigd en loopt tot 31 december van het
lopend jaar (dus let op bij afmelden). Dit is een jaarlijkse bijdrage en kan niet teruggevorderd
worden i.v.m. de afdrachtverplichting aan de Nederlandse Badminton Bond.

Wijzigingen:
Ook voor alle overige wijzigingen, zoals adreswijzigingen en wijzigingen van rekeningnummer kun(t)
u/je van dit formulier gebruik maken.
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BELANGRIJKE DATA

Begin van het seizoen

- vrijdagtrainingen

- dinsdagochtend

- woensdagavond

Start van de verkoop loten Grote Club Actie
Begin van de competitie

Dutch Open, Almere Poort

Herfstvakantie (Noord)

Trekking Grote Club Actie
Kerstvakantie

Einde van de competitie
Voorjaarsvakantie

Slotwedstrijden senioren
Clubkampioenschappen/Clubtoernooi
Seniorentoemooi Wezep
Jeugdtoernooi BC Hellas, Nunspeet
Goede Vrildag

Meivakantie
Hemelvaartdag

Pinksteren

Avondvierdaagse

Laatste dinsdagmorgen

Laatste woensdagavond
Laatste training van het seizoen
Slotdag jeugd

adminton'

26 augustus 2011

30 augustus 2011 (bij genoeg opkomst)
31 augustus 2011

10 september 2011

18 september

10 oktober 2011 - 16 okfober 2011

15 oktober 2011 - 23 oktober 2011

21 oktober Jeugd 1 en Jeugd 2 geen training
(18.00-20.15)

24 november 2011

24 december 2011 - 8 januari 2012
Geen dinsdagmorgen, geen woensdagavond en
geen vrijdagtrainingen

29 januari 2012

25 februari 2012 - 4 maart 2012

2 maart: Jeugd 1en Jeugd 2 geen training
(18.00-20.15)

25 februari 2012

11 tot en met 18 maart 2012

24 maart 2012

31 maart 2012

6 april 2012

Geen trainingen (18.00-21.45)

28 april 2012 - 6 mei 2012

4 mei: geen trainingen (18.00-21.45)

17 mei 2012

18 mei geen trainingen (18.00-21.45)

27 en 28 mei 2012

25 mei Jeugd 1 en Jeugd 2 geen training
(18.00-20.15)

5 juni tot en met 8 juni

8 juni Jeugd 1 en Jeugd 2 geen training
(18.00-20.15)

19 juni 2012

20 juni 2012

22 juni 2012

23 juni 2012

Enkele data zijn nog onder voorbehoud, hou de website en de Biddinghuizen Aktueel in

de gaten!
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AANMELDINGSFORMULIER
WIJZIGINGSFORMULIER ﬁ
AFMELDINGSFORMULIER adminton
Inleveren bij Jacoline Hoek

Parksingel 71

Biddinghuizen
of emailen naar: info@basbadminton.ni

O Ik wil mijn lidmaatschap laten ingaan per: ...

O Ik wil mijn lidmaatschap OPZEJFEN PEN: ......cvvvererrrersiressismsssssrnrsasansessssssessssssessssssssssnssnsnssasens

O Ik wil mijn gegevens wijzigen:

Achternaam: Voorletters:
Roepnaam: Man / Vrouw
Geboortedatum:

Adres:

Postcode en woonplaats:

Tel.nr: Email *;

Bankrekeningnummer:

Ingangsdatum: Handtekening:

Extra informatie bij een opgave van aanmelding:

Bij aanmelding ook een pasfoto inleveren!!

Bij het tekenen van dit formulier machtigt u/je de vereniging ook, tot wederopzegging, om
de maandelijkse contributie en de jaarlijkse bondscontributie van uw/je rekening af te

schrijven,

*) er wordt tegenwoordig veel via email verzonden, zoals nieuwsbrieven, maar ook informatie over
komende toernooien. Ook wordt er via de email mededelingen gedaan over vrijdagtrainingen die
niet doorgaan of extra open dagen. Daarom is het wel handig om het emailadres door te geven!



